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El Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca se ha preocupado en todo momento
por la implementacion de estrategias que permitan brindar Atencién Médica de Calidad en
beneficio de nuestros pacientes y su familia.

El Boletin Electrénico del HRAEI, se ha convertido en un espacio de expresion y fortalecimiento
de nuestra identidad institucional, siendo un lugar para todos y cada uno de los que formamos
parte de esta gran Instituciéon, en este afilo hemos conseguido la Reserva de Derechos al Uso
Exclusivo de INFO DIGITAL ante el Instituto Nacional de Derechos de Autor, la cual es la facultad
que tiene una persona fisica o moral para usar y explotar en forma exclusiva titulos, nombres,
denominaciones, caracteristicas fisicas y psicologicas distintivas, o caracteristicas de operacion
originales aplicados, de acuerdo con su naturaleza.

De igual forma se ha obtenido el Nimero Internacional Normatizado para Publicaciones
Periodicas (ISSN)el cual es un codigo numérico reconocido internacionalmente para la
identificacion de publicaciones de caricter cientifico, docente y/o de investigacion.

Lo anterior, ha sido posible gracias al compromiso y trabajo; de quienes integramos esta institucion
convirtiédonos en un hospital de vanguardia de referencia a nivel nacional e internacional.

Mi gratitud y reconocimiento por su participacion y compromiso; este nimero fue

construido por todos nosotros, que formamos parte el Hospital Regional de Alta Especialidad
de Ixtapaluca, trazando el camino de la Excelencia Médica al Servicio de México.

T Kbl Comom

DIRECTOR GENERAL
Dr. Heberto Arboleya Casanova

RESPONSABLE,DE VINCULACION Y
COMUNICACION INSTITUCIONAL
C.P.C. Clarita G. Soriano Aguirre.

RESPONSABLE DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL
Mtro. Sergio Maldonado Salas

REDACCION Y MEDIOS
C. Marisol Martinez Garcia

DiseNO GRAFICO Y EDITORIAL
Mtro. Sergio Maldonado Salas
Lic. Jiavsi Garcia Espejo

Un Recorrido en Imagenes

Logros y Resultados 2016

Hospital Regional de Alta Especialidad
de Ixtapaluca

LA CUETLAXOCHITL, FLOR DE NOCHE
BUENA

Considerada  simbolo de temporada
navidena, laNoche Buena es una flor mexicana
de herencia prehispanica. En nahuatl su nombre
es Cuetlaxochitl y significa “flor que se
marchita” o “flor de cuero”, asi mismo, para
los mexicas era considerada una flor de ritual
gue se utilizaba en diversas celebraciones en las
que simbolizaba la pureza y la nueva vida
de los guerreros muertos en batalla.

En época colonial éstadestac por sueleganciay
exquisitez, fue utilizada por los evangelizadores
para adornar los altares, la llamaron “Flor de
Pascua” porque alcanza su maximo esplendor
justo en época de navidad. Para 1828, el médico,
botanico y embajador de Estados Unidos en
México, Joel Robert Poinsett impresionado por su
belleza, se llevo unos ejemplares a su pais. Pero no
fue hasta 1909 cuando la familia de Albert Ecke
impulsd su cultivo, desarrollo y mejora genética.
De este modo se conoci6 a la Cuetlaxochitl

a nivel mundial, flor que actualmente en
esta temporada luce radiante en los hogares de
México y del mundo.
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Las opiniones expresadas por los autores no necesariamente
reflejan la postura del editor de la publicacion.

HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD

Queda prohibida la reproduccion total o parcial de los contenidos de
la publicacion sin previa autorizacion del Hospital Regional de Alta
Especialidad de Ixtapaluca.
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Zienmimagin, Fotografia: Brachytherapy Recuperada de: http://www.ziehm.com/en/clinical-applications/brachytherapy/; Fecha de Consulta: 05/03/2016

El servicio de Oncologia inici6 abordajes
por minima invasion:  colectomias,
gastrectomias, adrenalectomias e
histerectomias radicales, atendiendo las
necesidades de la poblacién.
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Martin Luther King

OBTUVIMOS EL RECONOCIMIENTO A NIVEL NACIONAL CON LA
PRESEA:

“JUNTOS TODOS REGALANDO VIDA".

"EXCELENCIA MEDICA AL SERVICIO DE MEXICO"

QP HOSPITAL CENATRA
JALISCO CENTRO MACIONAL

DE TRASPLANTES

La Unidad de Trasplantes de nuestra institucion fue reconocida con la presea
“Juntos Todos Regalando Vida” por el Consejo Estatal de Trasplantes de
Organos y Tejidos de Jalisco (CETOT).
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A partir del 10 de Mayo se cuenta con la Clinica de Referencia de
Enfermedades Hemato Oncologicas en el Embarazo (CREHER), habilitada
para atender las necesidades que requieren las mujeres mexicanas en la materia.
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Recibimos reconocimiento por nuestra

labor en la lucha contra el cancevr.

En junio, dentro del marco de la Cruzada Contra e
de Mama emprendida por Avon Mexico recibi
reconocimiento gue destaca a nuestra institucion en su e
’

con enfoque en la sensibilidad, deteccion, investigacic
atencion a pacientes que presentan este padecimiento.
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EN OCTUBRE REALIZAMOS NUESTRO
PRIMER TRASPLANTE RENAL,
LOGRO QUE PERMITE MEJORAR LAS
CONDICIONES DE SALUD Y DE VIDA DE
NUESTROS USUARIOS Y SU FAMILIA.
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‘3 Organizacion

| Panamericana

de la Salud

Integrantes del Hospital Regional de Alta Especialidad de
Ixtapaluca publicaron el articulo “La delgada linea entre lo
legal e ilegal en el reenvasado de los medicamentos
orales” en la Revista de la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS), en donde se propone implementar una Norma
Oficial Mexicana que regule el proceso de reenvasado en dosis
unitaria.

Autores:
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Dr. Heberto Arboleya Casanova, Dr. Héctor M. Zavala Sanchez,
Q.B.P. Angélica Maria Hernandez Hernandez y Q. F. B. Dulce
Janeth Gonzalez Herrera.

SULLOSAMENTE HRAE!



TODOS LOS MEDICAMENTOS
DE TU CASA QUE TENGAN LA
FECHA DE CADUCIDAD

s
e VENCIDA.

TODOS LOS MEDICAMENTOS
CADUCOS EN SU ENVASE
ORIGINAL.
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LOS MEDICAMENTOS CADUCOS
EN LOS CONTENEDORES PARA TAL
FIN UBICADOS EN FARMACIAS Y
HOSPITALES.

Registramos ante la Secretaria de la Funcion Publica el proyecto

innovador “Educacion ambiental para la poblacion en el manejo
adecuado de medicamentos caducos” con el objetivo de transmitir a la
poblacion, al evitar que se dispongan en lugares no adecuados, disminuir los
riesgos sanitarios y ambientales derivados, asi como la ilegalidad.
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Equipamos la Ludoteca del area
de’ Quimioterapia como medida
de terapia’ ocupacional para la
poblacion infantil que se somete a
tratamiento de larga duracion.
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#ACREDITACION

Durante el mes de noviembre.se llevd a cabo el proceso de evaluacion para
la acreditacion por parte de la Direccion General de Calidad y Educacion

en Salud (DGCES) para brindar atencién a pacientes con hematopatias
malignas, tumores solidos fuera del sistema nervioso central y

trasplante renal pediatrico.
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Recibimos a la segunda generacion de
residentes

Recibimos a la segunda generacion de residentes de la
institucion conformada por 23 estudiantes de medicina
provenientes de diversas instituciones académicas del pais y del
extranjero que se desarrollan actualmente en especialidades
como: Ginecologia y Obstetricia, Cirugia General, Trauma y
Ortopedia, Anestesiologia, Pediatria y Medicina Interna.




Ty do Critico en
colaboracion ¢ vision de Estudios
de Posgrado de la Escuela Nacional de
Enfermeria y Obstetricia perteneciente a
la Universidad Nacional Autonoma

de Memco actividad gque forma parte
del Plan Unico de Espeaallzacmn en
Enfermeria, 2016.




Nos convertimos en sede para
rotaciones en servicio social

y practicas profesionales de
diferentes lieenciaturas de salud y
areas administrativas.
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Inauguramos espacio recreativo
para nihas y ninos del HRAEI.

Inauguramos el espacio recreativo para
ninas y ninos del hospital, esta area tiene
como objetivo mantener un ambiente
agradable para los usuarios que acuden a
la institucion.
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a cabo el acto protocolario oficial de

izamiento de bandera por primera vez
en las instalaciones del Hospital Regional de
Alta Especialidad de Ixtapaluca; directivos,
especialistas de salud, invitados especiales,
usuariosy visitantes se dieron cita para presenciar
el acto que daba los honores al labaro patrio.

EI pasado 16 de junio del 2016 se llevo

Se cont6 con la participacion de autoridades
de la Secretaria de Gobernacion, Lic. Israel

Peralta Gonzdlez; asi como de la Banda de
Muscia del Primer Cuerpo del Ejército y del
Cuarto Regimiento de Artilleria de la Secretaria
de la Defensa Nacional.

Deigual forma serealiz6 |la toma de protestay
abanderamiento de la escolta representativa

de la institucién conformada por personal del
HRAEI

“Excelencia Médica al Servicio de México”
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El Boletin Electrénico, Info Digital del Hospital Regional de Alta
Especialidad de Ixtapaluca, es una publlcacmn mensual a cargo del
Area de Comunicacion Institucional.

Comunicacion Institucioal
Carretera Federal, México-Puebla
Km. 34.5 Pueblo de Zoquiapan, Municipio de
Ixtapaluca, Estado de México,

C.P. 56530
Tel. (55) 5972 9800 Ext. 1207
www.hraei.gob.mx
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La informacion publicada en el Boletin, redaccion y contenido, es responsabilidad exclusiva de sus autores y no representa
necesariamente la opinion del HRAEI.



