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El céncer es una enférmedad universal, desafortunadamente na'ditingue edad, raza ni condi-
cidn social.La Organizacian Mundial de |2 Salud [OMS] estimd gue ura defas prnoipales cau-
sas de muarde gn sl mundo duranis 2008 fue o cancar con 7 6 millones de casos |o tual agui-
vala al 13% detadas las muertes a nivel mundial principalmente por céncer de pulmidn,estama-
o, higadao, colon ¥ mama.

Clurante 2009 1as principales causas de egreso hospitalaia porcancer en & poblacion mexica:
na fue por tumores malignos en los drganos hemalopoeyélicos (leucemias en su mayo
ria) cor 17.5%: drganos digestivas can 14.8%, v mara con 12.5% de los casos

En la actualidad se encuentran diversas modalidades de tratamiento gque van desde la cirugia,
la quirmintarapia; radioterapia;hormoncterapia § terapia blanco o eual ha perrmitido enfocar una
terapia personalizada, dependienda del tipo de tumar, caracteristicas molecularas del misma,
etapa clinica, edad del pacierte, entre’ otras. La finalidad de todo tratamierito oncaldgico va en-
caminado a-aumentar la sobrevida de los paciente.asi como el penedo libre sih enfarmedad.

Kiagan da cdlulas cancanipanas de uit tumar da mama

En Mexica el Gobierno Federal 3 traves del Segure Populadha logrado otorgar servicios de sa-
lud de alta especialidad 3 personas gue no cuentan con Segundad Social y que padecen enfar-
rredades de alto costo dentro de las cuales se encuentran el cancier cevicouteiho el cancer de
mama,cancer de prostata cancer testicular cancer ennifios y adalescentes thasta los 18 afas)
y gl linfoma de Hudgk'a'n. Esto ha permitido ofrecer un tratamiento de manera integral contra este
padécimignta;

La mejor manera de poder offecerun tratamento con posiblidades de euracion es encontrar le-
siones en etapas iniciales por tal motivo ge han implementado estudios de deteccidn opor-
tuna en poblacion de riesgo, coma la realizacion de papanicolau,|a mastografia v el antigeno pros-
tatico especifico |o cual pemite encontrar lesiones cancetosas antes de gue leguerr a presentar
sintomas y asi poder offecer ur tratarmiento con mayores posibilidades de éxito

Forello,es menester crear conciencia para favorecer las conductas de profeccion y promover el
ayfoowdadn de 3 salud, pues alfinal /3 responsabiidad de /3 s3lud esia prncipalments e 35
manps dela persona y en sepgundo iBrmine en las instiuciones de sajud
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REDACCION

Actualimente el Hospital Infantil Nemours, en E.U_A, se ha conver-
fido en una importante referencia en salud infantil. Entre las noveda-
des gue ofrece es la posibilidad de elegir el color:de habitacion
para cada uno de los nifics,perc mas trascendental que eso es
su ubicacion geografica,en medio de los bosques de Florida,
donde |a naturaleza ha side utilizada como elemento curativo.
Segun informan los medios, e! hospital es ya toda una referen-
cia en EEUU. Su terraza de 10.000 metros cuadrados es la en-
vidia de todos.

"Hospilal en un jardin”es como el jefe médico Dr.Lane Donnell
F! . describe: Nemours,que abrid el 22 de octubre de 2012. Todas las

- '. ! Y f . Zonas comunes cuentan con luz natural, no hay fiuorescentes.
g-r "I i l Full.! == Las dos terrazas en |a azotea cuentan con cameras de obstacu-

ji-
los, senderos para caminar y €l jJardin esta decorado con aro-
maticas. Todo esto es parte de una tendencia incipiente en la
atencion médica,que cree que la naturaleza puede acelerar el
proceso de curacidn, especialimente con los nifios, donde el

=== I esirés de |a hospitalizacién puede ser mucho mayor.
Iaamanas dal Hospital Maatt Mamours (Uﬂ.—i*-‘b-:rbj

Esta teoria de recuperacion forma parte de una filosofia que se dio a conocer en 1984, con el estudio, del pionero Robert Ulrich, "Vis-
ta de la veplana" Pacientes de cirugia en un hospital de Pennsylvania fueron asignados a dos tipos de habitaclones:Uno tenia una
ventana que daba a una pared de ladrillo y el otro frente a un paisaje lleno de arboles. Los resultados arrojaron que los pacientes
con mejores vistas sanaron mas rapide, necesitaron menos medicacion y sufrieron menos dolores.

Recientemente,un estudio de 2005 llevado a cabo en un hospital de Pittsburgh, se centré en Ia luz del sol y el efecto de ésia en pa-
cientes posfoperaterios, la luz les ayudaba a sanar.

La construccion del novedoso Hospital Infantil Nemours esta convirtiendo los disefios de su creador, el arquitecto Bruce Komiske,
en un arte que tiene como objetivo evitar que |a estadia en un hospital sea deprimente para nifios y adultos. Una frase resume la idea
de Komiske, sobre lo que debe ser un hospital y mas si es para nifios:"V1 a una familia sentada en los bancos de madera y me imaginé
que lodos estaban en un pargue y no en un hospital”

Bruce Komiske es considerado un "experfo mundial® en todas |as facetas de creacion, planificacion, disefio y conslruccion, de "Hos-
pitales intantiles".Es un ejecutivo con experiencia que ha tenido la oportunidad de proyectar,edificar, operar y aumentar el apoyo filan-
tropico para ocho nuevos hosplitales, cada vez mas innovadores gue el antes mencionado. Su trabajo se ha desarrollado por tedo
el mundo, incluyendo Oriente Medio, Inglaterra, Europa y Oriente.

frivaarmas el Hepniba! Wriantil Narmidrs Taespoid, srta Sna de esEr (oras de gl
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Las camas de bronceado son tan mortales como el arsénico.Segun
expertos en cancer de todo el mundo, el riesgo de sufrir cancer de
piel se incrementa en un 75% cuando [a gente comienza a usar ca-

as de bronceado antes de los 30 afios. El estudio referente a esto
h&a publica en linea en el diario Laneet Oncology:
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CRONOERALLL DE SEEIONEE

13:00 Hrs. “ANIME”" Dr. Pedrero
16:00 Hrs. "Manejo del dolor con toxina botulinica” Dra. Velasco
1300 Hrs. "Laimporiancia del esludio de autopsia® Dra. Garibay
13:00 Hrs. “Melanoma” Dr. Guzméan fll
13:00 Hrs "Programa de Trasplanies en el HRAEI®  Dr. Brave
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samrdum Valentln desafiara ar Impﬁrrm Al considérar esta dﬁspa&ﬁ:fﬂh_ e
Injlusta, ¥ celebra ensecreto Bodas entre JoVenes enamaracios.

Eh consecuencia el padrees preso, tortlrado yejpcutado e 14 defebrero de
270, sus restos son consetvados en Ternl, Italia. Posterorments &5 canonizado
comno Santo al comprobarse milagros; gl Fapa Cegsio establece en498 el 14
de febrero como el dia para honrar a San Valentin.

DUUSAAN DE ESEiAnNTA & IVESTIEAEaGR

Imagen gua forma parte del “Calendas Erdtice de

Radiggrafizs” elahorgdn por lacompafia japonesa
"The Eizo Manao Group” Este prommociond una

mantaguilla de rarca Alemana, en 2000

CRONOGRAMA BE SESIONEE
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Una razén para que el CANCER sea tan temido es que presenta varas formas, fodas con un factor comim, el crecimiento anormal

‘ de los tejidos que ocasionan TUMORES Esios pueden ser benigrios,los cuales crecen con lenftitud, con la caracteristica principal
que una vez formados permanece en un solo sitio; por ol lade los tumores malignos en ocasiones crecen rdpidaments ¥ sa pro-
pagan, afectando tejidos sanos e mvadiendo partes vitales del cuerpo. Aln no se-entiende por qué sucede; quiza se deba a Ja pre-
dispasicion o susceptibilidad heredada para la enfermedad. Ello NO significa que el cancer se herede.

En determinadas circunstancias, ciertas sustancias estimulan a las células enfermas a entrar en accion. Esos catalizadores,
z conocidos como CARCINOGENOS, na necesariaments causan la enfermedad, v ello sigue siendo un enigma. Los médicos
afirman qué |a predisposicion genética, que se he-reda, explica por qué un carcindgeno estimula cincer en algunas personas y en
ofras NO, Algunas de éstas son: concentrados radiactivos, algunos tipos de radiacion, como los rayos X del sol, agentes quimicos
contenidas en plaguicidas, desechos industniales, emisiones de automdviles, matenales de construccion y los alimentos procesados.

Todos tepemos unos 50,000 o més genes individuales que determinan cada faceta de nuestra persona. Todo indica que algunos
, de ellos, quiza no mas de 100 comienzan a funcionar mal. Estos genes, conecidos como oncAgenos, controlan el crecimiento

y la multiplicacion. Repentinamente; algunas ceélulas fienen un crecinvento anormal y se muttiplican SIN CONTROL, éstas van

desplazando a las células sanas, finaimente reemplazandolas. REDACCION

ER Gpe=Epe

4 de febrero
dia mundial contra el cancer

[IKEC TOE TEN: CANCER EL EL EDO, DE MEX.

1.- A nivel mundial el cancer ccasiona cas! 8 millones de decesos por afio.Segln datos de la OMS, los canceres gue mas muertes
ocasionan son los de pulmoén, higado, mama, estomago y colon.

2.~ IMS5 Poniente, diariamente atiende a un promedio de 20 pacientes y los tipos de cancer mas comunes son: el de mama, co-
lo-rectal, de pulmon, el cancer de ovario, cérvico uterino, y prostata.

3 - Ciertos habitos pueden influir en el retraso de su aparicion, tales como el gjarcicio, |z ingesta de frutas, fibra y verduras:

4. Evitar el consumo excesivo de cames rojas, cigaro y alcohol, puede ayudar también a gue se retrase o se evite |a aparicion de
esta enfermedad.

b.- Estudios como |las mastografias o ulirasonidos son de gran ayuda, obviamente no es lo mismo deteclar un cancer que mide 3
milimetros a detectar un cancer que mide 5 centimeiros, estos estudios permiten identificarlo desde sus inicios y en esa circuns-
tancia, su tratamiento tenga mejor pronostico.

6 - Akihiki Mizuki Gonzalez | opez, del IM55 de Naucalpan,dio a conocer que:"Hay una gran variedad de condiciones gue pueden
desencadenar el estrés fisico y emocional, asi como las infecciones y las inflamaciones, lo cual nos hace vulnerables al cancer,
una de ellas es el estrés por tréfico”.

T .- En el estado,.cada 48 horas mueren 3 mujeres por cancer de mama,debido a Ia falta de politicas publicas, Ia carencia de infra-
estructura médica y a la poca prevencion, por lo lanto se incremento |la mortalidad por este padecimiento al pasar de 11 a 15 vic-
timas por cada 100 mil mujeres en los Gltimos afios.

8.- Estudios muestran que el mayor nimero de mujeres que padecen esta enfermedad y carecen de atencion,viven en municipios
como Nezahualcoyotl, Ecatepec, Naucalpan, Tlalnepantla, Tultitlan, Atizapan, Coacaleo y Metepee.

9 - Para incrementar gl nimero de hospitales especializados en atencion al cancer de mama, se buscara que el Congreso local
aumente al presupuesto para salud.

10- Es necesario contar con mas recursos para ampliar el nimero de hospitales, sobre todo en la zona oriente, que cuenten con
la especialidad de oncologia, asi como con personal médico. REDACCION

DUAECCEIGN GIEUARAL COLLARE
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Cirque Du Soleil: Worlds Away Il Postino

B3eénero: Drama blografico
Ciirector. Sacha Gemwvasl
Egtreno: 1% de Fehrero

El vuelo

Género: Drama

Crirector: Robert Zemeckis
Estreno: §.de Febrero.

Mama

Geénero: Thriller Terrar
Citrector: &Andy Muschiettl
Estreno: 8.de Febrerao

Les Misarables
Genero; Musical
Cirgctor Tom Hooper
Estreno: 15de febrero

La Trama

r Zansro; Thriller
Director, &llen Hughes
Estreno: 15 de Fehrera

Género Fantasia
Crirector; Andrew Adamson
Estreno: 22 de Febreto

Anna Karenina
Genero. Drama
Crirector: Joe Wright
Estreno: 22 de Febtaro

La noche méas oscura
Genero: Drama
Director: Kathtyn Bigelow

| Estreno: 22 de Febrero

Hermosas Crietures
denero: Drama

4 Director: Richard LaGravenese

Estrenno: 22 de Febrero

i Teatro Libanés

Herafio:Wigrnes 1330y 21530 horas; sdbados 1830
W30 horas; domingo 17301930 horas,
Boletos: $450, 5350, 5200,

Las obras compleias de William Shakespeare
Teato lgnacio LipezTarso, Centro Cultural San .é\ngel
Horarie: Misrnes 19000y 2130 hrs | sébado 18:00 v 20030
horas, dofmingo 13:30 17715 horas

Bolstos: $450, 400, $350y 180,

Mary Poppins

Teatra |, Céntro Cultural Telmex

Horario:Juevies 20:00hrs, viemas 1 700 v 20550 brs, sabadas
1700y 20:30 hrs, dominges 4300y 17:30 hrs:
Bioletos: $750, 67575575, 3450 v Fan0,

Standopados
Teatro de |la Comeadia Wilberto Cantony en el
Muewa Teatro Las Torres
Harario; Teatro de |a Comedia: vemes 21.000es,
sahados 21:00hrs
Muevo Teatro Las Torres: jusves 2100 hrs.

Boletos: Adolescentes.y adultos 200,

Este 14 defebrero sorprenda @ esd persona espacial con una cena mmantica gnalgu-
na de las opciomes gue acontinuacion tenemos para ustedes.

Casa Lamm: Dbicsda en una-casona en |8 Roma este sitio lo tiene toda expo-
siclones jardines gque propiclian la platica y unexclusio restaurante con opcliones de coci-
ria sontermpordnes; con una atmdsfara apoyvada en mosica chill ot que siempre facilits 1a
conversaciony sgrega calidez a un Bncuentra

Thal Gardens: Eldecormdo de este lugar gana puntos enla escala del raman-
ticismoen sus dos sucursales Condesay Polanco: Los espacios estan cuidadosamente
disefiados para gus al ingresat te alvides gue hay un mundo sletreado afusrs, Para Ir an
pargja resultan ideales laspdrciones de los platilos la calidez del semicio 'y un atractvo rrend.

eraltﬂ: La vista gue te brindara este restaurante es Incomparable, uhicado en el G-
timo piso dela Tarwe Lalingamereang podras contermplar ba cludad con un crame brilge
EL sl centroy ung copa de vino espumosao para postre, después de haber degustadouna
—_— sopa de [ifomate rostizado para entrar en calor, unetara de salman para compaticy un
E——r o

('_1 filete ada mostaza para eerrar

REDACCION

> {4 DE FEERERC ER EL URPO

REDACCION

g:::e ml:i;ﬂ— JAPON Las mujeres regalan  ITALIA Parejas acuden al EUA 7 parejas son g&%ﬁ%
i ta:icim T chocolate alndos sus cole- Templode San Valentina elegidas cada afio para = rieve" L[BHDmDIEE Yol
la que el pimer hombre que 925 Entrelosenamorados  comprometerse, bajolacon- - contraer matrimonio en ten carlas anonimas llamadas
seaparezca0que vean, se 13 mujer regaiaelhonmel  signa de celebrarsumalt el mirador, piso 80, del gaekkebrev {mm}
casamconelesenel choco(chocolale favorio).  monio el afio siguienie. Empire State: amuier que la recibe
fransciirso de! afio. adiving el emisor

DIRECCI G EEUEAL

ENTRETENIMIENTO



B gle se excede al comer grasas, especialmente las
ravienen de las carries rojas y de productos lacteos, es a
& desarmllan cancer en el pancreas. Su riesgo se .
Y almenta 2 43% si es grasa salurada de proleina
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ELIGE £ EAVOR DETU SALUD

El cancer es una enfermedad gue a pesar de los avances de la medicina, alin no se ha podido aclarar
en su totalidad algunos aspectos del mismo.

Si hay una frase que no debe olvidarse es la siguiente: "eres lo que comes”. Se estima que un 90% de
pacientes de cancer, lo han desamollado por los siguientes motivos:

» Mala alimentacion: Una alimentacién pobre hara gue estemos expuestos en gran medida a desarrollar
cancer.

» Malos Habitos: Fumar, beber, drogarse, todo esto influye a |a hora de padecer ciertos canceres.

+ Factores externos: El humo, contaminacién, gases guimicos, radiaciones. ..

Mientras que tan solo un 10% podria tener cierto caracter genético.

La Sociedad Americana del Cancer recomienda:
+ Consuma abundante cantidad de frutas y verduras diariamente.
» Utiliee. harinas de.grano entero {integrales), disminuya el consumo de azucares refinados (azucar y dul-

telas camés'Fbjé‘%{"é&peciaimente las de alto contenido en grasas)
un estilo de vida fisicamente activo.
> U gecuado y manténgalo toda |a vida. B R
. lelte el consumo de alcohol.
Esto nos demuestra que no existen alimentos gue sean anti cancer, pera-smmm-m*eahlo de vida que
puede favorecer y mucho en la prevencion de esta enfermedad.

REDACCION

L CELEBRA LA CANDELARIA: TAMALES DE HARINA DE ARROZ

B INGREDIENTES: PREPARACION:
500 gr. de harina de arroz _ Acremar |a mantequilla con el aziicar, la leche condensada y
C ?ggcéh:r::zi:frﬁfgn? ahomear B fa vainilla; agregue los huevos uno a uno sin dejar de batir.
= 300 gr. de mantequilia 241 Cemir el harina a la mezcla previamente elaborada y'mezcle
| == 1/2 Lata de leche Condensada _ A de formna envolvente hasta obtener una masa homogénea.
1 cucharadita de esencia de vainillal_ ' ¥} | Forme los tamales colocando un poco de la masa en cada ho-
. 5 huevos grandes f Ja de maiz afiada unas pasitas y unos frocitos de pifia;envuel-
..L Pifia en almibar en cubos va y coloque los tamales, de forma vertical, en la vaporera.

100 g de pasitas v ¢, Cocine durante 1 hora o hasta que el tamal se despegue con

i Hojas de maiz secas, h:dratadas_ "
=s. | Olla Vaporera BAREOe 12 . REDACCTON

_ La historia de |la profesora Jane Plant,geoquimica y jefa cientifica del British Geo-
E"l‘mi logical Survey puede constituir un significativo ejemplo para muchas mujeres ya
que hia sobrevivido a 5 lumeres mamarios y a las practicas | médicas convencional
es para fratar su cancer.Y |o ha hecho,segun afirma ella misma,de una forma muy
A : = sencilla: eliminando todos los lacteos de su dieta.

L[‘ LMI_': Aunque no Tue facil aceptar que una sustancia tan “natural’como Ia leche pudiera
tener lales repercusiones para la salud -explica Plant- ahora no me cabe duda de
= quelarelamnnenlreInspmduduslacteua_yelcancﬁdemamesalmlla;aIa gue
l l i I '\!I l ; \ I -~ existe entre el tabaco y el cancer de pulmén.En 1989 el doctor Daniel Cramer -de
la Universidad de Harvard- determino que estos productos estan implicados en l1a

aparicion del cancer de ovarios.
¢l | “=§ « Y los datos sobre el cancer de prostata conducen a conclusiones similares. La
l 'l (:H.L propia Orgamizacion Mundial de |a Salud (OMS) afirma gue el ndmero de hombres
gque padecen este cancer en China es de 0,5 por cada 10,000 mieniras gue en el
Reino Unido Ia cifra es 70 veces mayor.La clave esta pues,sin duda.en el "consu-

mo de lacteos”. REDACCION
DUASL GBI EEUEAL NUTRICION & SALUD
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‘st daseel purtn de dsty Sosisl Précticarmen-
teun siglo despuds, miles de smpresasy cern-
fros te Investinacian estén hacienda reslidad
esta visan.

EL FUTURC O
BIOCTECNG

La biotecnologia puede ofrecer Mmas y
Mejores opciones sanitarias a las pa-
cientes, Las pruebas dlagnljstzllcas W
tratamientos nuevos e innovadores
estan modificando el modo en gue se
previenen algunas enfermedades Fl_l;,ll—
manas y en gue se lratan ofras.

Este gran cambio Sanitario se en-
cuentra En:ﬁﬁf Etapra's I_r'l_l.l-:E'E-\S?il;Dn
medicamientos, prushas diagnosticas
v teenologias novedosas en desarro-
lo gue tenenun QT-I potencial para

mejorar lavida de los pacientes.

No.6

[MEDYCANENTOS  BIOTECNOLOGICOS

tias prinss en pradistos aik

Beber grandes cantidades de té verde reduce el riesgo del cancer de

‘seno en mujeres por debajo de los 50 afos. Un estudio mencicna que 7
las mujeres jovenes que beben tres tazas de esta bebida al dia redu-

cen el nesgo, de contraer cancer, en un 37%. Las mujeres mayores

que beben la misma cantidad de t&, no tienen los mismos beneficios:

hrae.ixtapaluca@hotmail.com

QBP Bggilica Ma Hike. Fote.
(DE DONDE DERIVAN ESTOS MEDICAMENTOS?

Los Investigadores blomedicos utiizan sus conecimiertos D‘e.lDS@ﬁ%._p{ﬁhﬁ'ﬁéb’é‘k
y partes celulares para (dentificar las diferencias existentes entre celulas F}é’tEr"-’«
logicas i sanas

Cuando |os Ifvestigadores entienden el modo e gue se alteran [as celulgs f[e-
tologleas y la manera de actuar sobre dichas alteraclones, Henen dna
capacidad para desarrollarpruebas diagnosticas, dispositivosy iratEn

medicos Innovadores. g, . ,'-" : iy sl
- _._'.;:i'.-' . _‘“ L

Los productas de biotechologia médica se utilizan para tratar o 9§ &
prevenir enfermedades Estos comprenden proteinas terapéuti-
cas, anticuerpos monoclonales, vacunas, productos de inmuno- b
terapia contra las alergias, células para trasplantes, compeonen- ﬂ:—
tes de la sangre yiglidos m
Entre los medi camentos biotecnoldgicos empleados en |a actus-

lictad se encuentran; hormona del crecimiento, erftropoyeting, in- Q\(t
suling, factor estimulador de colonias de granulocitos, interfero- S
nes, anticuerpos monationales, etc. Dentrg de fas enfermedades
atratar con estos medicamentos figuran anemia, esclerosis mak- | "‘)
tiple, erfermedad de Crohn, Linforma de Hedgikin, artntis reuma-
toidea, hemefilia, digbetes; diversos tpos de tumorgs, eti.

ey
LLre
LS

i
ECALIATOE EICTICNCLOEICOE LISECKIELES [ AL
Losmedicamentos biotecnologicos comparten |a caractenistica: de ser productos obtenidos a partir de tecnicas de hiotecnologia
(r-DONA, expresion genlca controlada, metodos basados en-anticuerpos, etcetera)

En el Hospital fegional de Alta Especialidad de iapalusd se esta Iniciando con el abastecimiento de medicameantos, es asi gue
wa contamos con medicamento de ofgen ADN Recombinante, por gjemplo tenemos: Insulina:humana de aceion rapida e Insulina
Numana lsafana.
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La terapiz plasica mediantd los agentes quk-
ritterapétticos fradiclonales secaraiteriza por la to-

| ﬁﬁqﬁa o n;uhé,ga&:fn procesado v-embutidos comao focino ¥ salchichas,
&ammw:ﬁm;a depadecar lsucemi= Un estudio que se realiz entre 515
?1 A, Fralld = 4ue comian estos alimentos mas de Unavez a

' fhias de riesao de padecer esta enfermedad, gue aguslios

i
h
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0BJETIVO DE LA INMUNOTERAPIA

Estudios recientes indican gue la

ihmunoterapia se encuentra entre

m xlcidad significativa & nivel de a5 cElulas notumerates, las estrategl as mas prometedoras

dehida gl estracho margen terpéutico-de la mayorla : ;

Hie estos farmaas. Las nusvas estrategias rapeu- de la terapia moderna del cancer
¢as en el tratamientdde| cancer tisnsn coma objetivo SU objetiva es robustecer la Inmu-

citoidxico.

La fdea de ohiener Unavacunacontra el cancer es tan antlala coma da propla
mmdnelopia, vose basa ertel coneepto de inmunovigilancla gopuesto pot
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INMUNOTERAPIA

La inmunoterapia suele ufilizarse como trata-
miento complementario en fases de remision o

cuando aparece un fumor dificiimente elimina- u das por células lumorales enteras o por an-

ble por olios procedimientos. Puede hacerse
baio diferentes enfoques terapéuticos: & inmu-
noterapia ad__:ptiva, consistente. en [a transfe-

rencia de inmunocompetencia entre individuas tumorales enteras constifuyen la fuente pa-
la inmunoterapia pasiva, mediante la adminis- ra la obtencion de antigenos inmunizantes.
fracion ug'mﬂﬂm_mmry[g M- Las vacunas fumorales celulares pueden
noterapia activa, donde se inlenta la estimuka- T ser autdlonas o alogénicas. Para |a obten-

cion de los companentes del sistema inmunita-
i Tesponsables de & respuesta antitumoral y
donde guedaria englohadala administracion
de 135 vacunas.

Uno de los factores que ha contribuido al auge
de la investigacion clinica en el campo de las

athiar selectivaments a nivel de las celUlas tumorates
+ evital |3 exposician delas demas calulas al agenta

nidad Innata y adguirida, altamente
especifica para las células turmora-
les, v con baja toxicidad para las
celulas sanas del huesped

ERALLA VE. CARCER

Numerosos estudios han demostrado que tanto Ia inmunidad innata como [a
adqguirida son capaces de reconocer muchos antigenos del tumor y desen-
cadenar una respuesta antitumoral frente a tumores en desarrollo.

Sin embargo, las células tumorales, pobremente inmunogeénicas, €scapan
de la inmunovigilancia haciendo al huesped incapaz de producir una
respuesta inmune adecuada, dirigida hacia la metastasis del tumor.
Por tanto,en inmunologia una vacuna constituye el modo de mostrar un
antigeno al sistema inmune, de tal manera gue este |0 reconozca como
exitrafio y provogue una respuesta inmunitaria hacia todas aguellas célu-
las que lo expresen. La identificacion de los antigenos tumaorales es fun-
damenlal para el desarrollo de las distintas vacunas.

Los estudios recientes de vacunas basadas
A en células tumorales constituyen la gran

promesa para el tratamiento del cancer.

Las vacunas tumorales pueden estar forma-

" tigenos tumorales especificos:
a) Vacunas tumorales celulares: Ias células

u cion de este fipo de vacunas, las células tumorales se exiraen del paciente y
se cultivan in vitro, modificandose posteriormente para aumentar su inmuno-

"gem’:idad y disminuir su tumorigenicidad.

° b) Vacunas tumorales antigénicas; este tipo de vacunas estan constituidas por
uno o mas antigénicos tumorales.

vacunas tumorales ha sido el teconocimiento . = Vacunas con ADN plasmidico gue confiene el gen que codifica el antigene tumoral.

de la importancia critica de los linfocitos T en
la respuesta inmune antitumoral, puesTas va-
cunas tumarales en investigacion no flenen
como objetivo 1a prevencion, sino el tratamien-
o dél cancer ya establecido

DLASACLGH DI QRSANOIIES

« Vacunas recombinantes virales y baclerianas.
= Wacunas peptidicas o proteicas gue liberan el antigeng tumoral junio con adyuvan-
tes inmunclogicos.

. = Vacunas con células dendriticas.

"
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