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Comunicado de prensa 000/2026 
Ixtapaluca, Estado de México, a 16 de febrero de 2026 

IMSS Bienestar realiza trasplante renal en el Hospital Regional de Alta 
Especialidad de Ixtapaluca 

 

● La procuración se realizó en el HRAE de Zumpango y el trasplante en el HRAEI 
● La decisión solidaria de una familia permitió brindar una nueva oportunidad de vida 

Gracias a la decisión solidaria de la familia de un joven de 17 años con diagnóstico de muerte 
encefálica, el IMSS Bienestar realizó un trasplante renal en el Hospital Regional de Alta 
Especialidad de Ixtapaluca (HRAEI), luego de un proceso de procuración efectuado en el Hospital 
Regional de Alta Especialidad de Zumpango, conforme a los protocolos nacionales vigentes en 
materia de donación y trasplante. 

Tras la notificación oficial de disponibilidad de un riñón, la Coordinación de Donación activó el 
proceso de identificación de posibles receptores registrados en lista de espera. Inicialmente se 
valoró la posibilidad de asignación a un paciente pediátrico; sin embargo, al no cumplir con los 
criterios de compatibilidad inmunológica, el órgano fue destinado a un paciente masculino de 29 
años que reunía las condiciones clínicas necesarias para recibir el trasplante. 

El procedimiento quirúrgico se llevó a cabo por un equipo multidisciplinario especializado en el 
HRAEI, bajo estricto apego a la normatividad sanitaria y con la supervisión institucional 
correspondiente. 

La movilización del equipo médico hacia la unidad procuradora contó con el apoyo institucional 
necesario para garantizar que el proceso se desarrollara de manera segura y oportuna. 
Posteriormente, el traslado del órgano al HRAEI se efectuó en coordinación con el Centro Estatal 
de Trasplantes del Estado de México (CETRAEM) y el Servicio de Urgencias del Estado de México 
(SUEM), asegurando condiciones óptimas de tiempo y preservación. 

Un proceso de donación y trasplante implica la participación coordinada de múltiples equipos 
médicos, técnicos y administrativos, cuya labor conjunta permite ofrecer nuevas oportunidades 
de vida a personas que se encontraban en lista de espera. 

Con estas acciones, el IMSS Bienestar reafirma su compromiso con la cultura de la donación 
voluntaria y altruista, así como con la garantía de servicios públicos de salud gratuitos, oportunos 
y con enfoque humano. 
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