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Comunicado de prensa  
Ixtapaluca, Estado de México, a 5 de octubre de 2026 

 

HRAEI de IMSS Bienestar refuerza acciones estratégicas para el cuidado de 
pacientes con Traumatismo Craneoencefálico Severo 

 
 Se fortalecen las competencias del personal de primer nivel para la identificación, 

atención inicial y seguimiento de pacientes con secuelas neurológicas. 

 El hospital recibe hasta 10 pacientes al día por accidentes en motocicleta, quienes 
por la gravedad de sus lesiones requieren cuidados permanentes. 

 
El Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca (HRAEI), perteneciente a IMSS 
Bienestar, llevó a cabo el Primer Programa de Capacitación en Traumatismo 
Craneoencefálico Severo (TCS) y Secuelas Neurológicas, dirigido a personal médico y de 
enfermería del primer nivel de atención. 
 
De acuerdo con el Dr. Juan Manuel Salgado Camacho, subdirector de Especialidades 
Quirúrgicas del HRAEI, esta iniciativa busca fortalecer la vinculación de conocimientos y 
competencias entre profesionales de la salud para optimizar el cuidado continuo de los 
pacientes intervenidos quirúrgicamente por TCS. 
 
El especialista detalló que el HRAEI atiende diariamente hasta 10 personas por esta 
condición —en su mayoría derivadas de accidentes en motocicleta—, quienes debido a la 
severidad de sus lesiones suelen egresar con secuelas neurológicas que demandan 
atención médica permanente. 
 
Muchos de estos pacientes requieren un soporte respiratorio continuo mediante 
traqueostomía, soporte nutricional por gastrostomía, manejo farmacológico para crisis 
convulsivas o epilepsia, así como prevención y curación de úlceras por presión debido a la 
inmovilidad.  
 
"Todos estos cuidados deben supervisarse y brindarse de manera continua para garantizar 
la mejor calidad de vida posible al paciente", explicó Salgado Camacho. 
 
La jornada de capacitación contó con la participación de cerca de 115 profesionales de la 
salud, quienes reforzaron criterios de referencia, identificación de signos de alarma y 
seguimiento longitudinal desde sus unidades locales. 
“Capacitar a nuestros colegas de primer contacto permite agilizar los procesos y elevar el 
índice de atención oportuna", destacó el subdirector. 
 
Asimismo, subrayó los beneficios integrales de la estrategia: 
 
Para el paciente: Recibe una atención especializada más rápida y cercana a su domicilio. 
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Para el hospital de tercer nivel: Desahoga la consulta externa y reduce tiempos de espera 
para el abordaje de otras patologías. 
 
Para el personal médico de primer contacto: Promueve la actualización continua y el 
desarrollo profesional. 
 
Con estas acciones, el HRAEI de IMSS Bienestar consolida su modelo de atención en red, 
reafirmando el compromiso de ofrecer servicios de salud gratuitos, universales y de alta 
especialidad en beneficio de la comunidad. 
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