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Comunicado de prensa 015/2026
Ciudad de México, a 02 de octubre de 2026

IMSS Bienestar devuelve una nueva oportunidad de vida a adolescente
de 13 afos con trasplante renal

e La familia del adolescente viaj6é desde Tlaxcala para acceder al programa de
trasplante renal en el HRAEI

e El procedimiento involucrd la participacion de equipos de Nefrologia Pediatrica,
Cirugia de Trasplantes, Anestesiologia y Enfermeria de Alta Especialidad

El IMSS Bienestar, a través del Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca (HRAEI),
realizé con éxito un trasplante renal a un adolescente de 13 afios, originario de Tlaxcala, quien
hoy contintia su recuperacion después de recibir una nueva oportunidad de vida.

El menor ingreso al programa de trasplante renal del HRAEI y, tras un corto periodo en lista de
espera, recibié una llamada que cambiaria su historia. Una noche de sabado, su familia fue
convocada para realizar las pruebas de compatibilidad y, al confirmarse que era apto para el
procedimiento, ingreso directamente a quiréfano.

“Eraunsabado en la noche, le hablaron a mi mama para que viniéramos a las pruebas y ya dijeron
que si, que era apto para trasplantarme. Llegamos aca y nos pasaron directo a quiréfano”, relatd
el adolescente.

Tras la cirugia, present6 una evolucién favorable y permanecié dos dias en terapia intensiva y 15
dias mas en hospitalizacién, bajo el cuidado integral de los equipos de Nefrologia Pediatrica,
Cirugia de Trasplantes, Anestesiologia, Enfermeria de Alta Especialidad y Trabajo Social.

Actualmente, el adolescente continda su recuperacion en casa y compartié como ha cambiado su
vida después del procedimiento.

“Cambid mi vida. Me trataron saper bien, las doctoras, todos me tratan stper bien. Ya me fui a
mi casa y sigo con mis cuidados”, expreso.

Con entusiasmo, también dirigié un mensaje a otras nifias y nifios que atraviesan una situacion
similar: "Hay mas nifios como yo y les quiero decir que le echen ganas y que nunca se rindan”.
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Para su madre, que su hijo pudiera ser atendido en el HRAEI representé una esperanza que
parecia lejana al encontrarse en otro estado. “Sin la ayuda de ellos, mi hijo no estaria
trasplantado. Nos ha cambiado la vida a todos. Realmente fue muy poco el tiempo en que él
estuvo en lista de espera en este hospital. Nosotros venimos de Tlaxcala y aqui se pudo hacer el
trasplante”, sefialé.

Con este caso, el Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca refrenda su vocacion como
centro de atencion de alta especialidad y su capacidad para recibir pacientes provenientes de
distintas entidades, entre ellas Estado de México, Hidalgo, Tlaxcala, Guerrero, Oaxaca y Veracruz,
principalmente de la regién oriente del pais.
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