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Ixtapaluca, Estado de México a 28 de enero de 2026 

IMSS Bienestar garantiza tratamiento especializado y continuidad de 
atención a paciente con enfermedad lisosomal 

• El Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca brinda seguimiento integral 
y de por vida a una paciente con Síndrome de Morquio 
 

• La Terapia de Reemplazo Enzimático ha permitido una mejoría progresiva en su 
funcionalidad y calidad de vida 

IMSS Bienestar, a través del Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca (HRAEI), 
garantiza la continuidad del tratamiento especializado, integral y de por vida a una paciente con 
Síndrome de Morquio, una enfermedad genética de baja prevalencia que requiere seguimiento 
médico permanente. 

La paciente comenzó a presentar los primeros signos del padecimiento alrededor de los tres años, 
cuando sus familiares identificaron caídas frecuentes y dificultades motrices. Tras acudir a 
diversas instituciones de salud, recibió el diagnóstico de Síndrome de Morquio tipo IV A a los 
cuatro años. 

Este trastorno lisosomal se caracteriza por provocar alteraciones en distintos órganos y sistemas, 
con manifestaciones como talla baja, deformidades esqueléticas y complicaciones respiratorias, 
cardíacas, visuales y auditivas, entre otras. 

Desde su ingreso a la Clínica de Enfermedades Raras del HRAEI, la paciente inició tratamiento 
mediante Terapia de Reemplazo Enzimático, que consiste en la administración de la enzima que 
el organismo no produce de forma adecuada, con el objetivo de evitar su acumulación y reducir 
las complicaciones asociadas a la enfermedad. 

Previo al inicio del tratamiento, presentaba limitaciones importantes en su vida diaria, como 
dificultad para caminar largas distancias, subir escaleras, debilidad muscular y fatiga constante, 
lo que requería apoyo incluso para actividades básicas. Actualmente cuenta con un seguimiento 
médico continuo de aproximadamente 18 años. 

Gracias a la continuidad de la terapia, se ha observado una mejoría progresiva en su 
funcionalidad, reflejada en mayor capacidad para caminar, incremento en la fuerza muscular y 
mayor independencia en sus actividades cotidianas, de acuerdo con su evolución clínica. 
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A lo largo de su atención han intervenido diversas especialidades médicas, entre ellas ortopedia, 
genética, medicina interna, audiología y oftalmología. En su etapa adulta, el abordaje contempla 
además cardiología, neumología, neurología, otorrinolaringología y traumatología, conforme a 
su condición clínica. 

Garantizar el acceso a tratamientos integrales y continuos para personas con enfermedades de 
baja prevalencia representa un avance relevante en el sistema público de salud, ya que 
históricamente estos padecimientos no siempre fueron priorizados debido al alto costo de los 
medicamentos. 

Con estas acciones, IMSS Bienestar refrenda su compromiso de brindar atención especializada, 
integral y con enfoque humano, asegurando la continuidad de los tratamientos y el 
acompañamiento médico a lo largo de cada etapa de la vida. 
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